
- 1 -

사료 종류에 따른 뱀장어 성장 연구

김영훈, 김춘철, 김학배, 조동옥, 조우현, 박경대

전라남도 해양수산과학원 서부지부 민물고기연구소, 해양수산과학원 전문위원

연구의 배경 및 목적

뱀장어(Anguilla japonica)는 다른 어종에 비해서 단백질, 지방, 무기질, 비타민 

등이 풍부하게 함유되어 있는 대표적인 담수 어종이다. 한국, 일본, 중국 등 동남

아시아에서는 기호식품 및 건강·보양식품으로 이용되어왔다(Liao, 2002). 이러한 

뱀장어는 자연 체포를 넘어서는 수요 때문에 일본과 대만을 시작으로 양식이 이

루어졌으나, 점차 가격 경쟁력이 원인으로 중국이 주요 생산국으로 올라선 바 있

고 현재도 일본, 대만, 우리나라 등지에서 주요 내수면 양식어종이 되고 있다. 하

지만, 종묘의 자연 체포 의존에 따라 양식규모 확대의 한계, 치어 값 상승에 따른 

생산비의 증가, 생산비 절감을 위한 밀식양식 및 급속 성장 목적의 인공 첨가제의 

빈번한 사용 등 타 수산물에 비하여 상대적으로 어려운 양식 환경에 처해있다

(Cho et al., 2011).

뱀장어는 영양가치가 높은 대표적인 담수어종으로 비타민 A, E 및 불포화지방

산인 DHA, EPA 등을 특히 높게 함유하는 것으로 알려져 있다. 이들 성분은 뱀장

어 품질을 평가하는 기준이 되지만 양식기간, 양식장별 공급 사료의 차이 등에 성

분함량 변이가 상당한 것으로 조사된 바 있다(Seo et al., 2013). 한편, 국내 뱀장

어 양식 현장에서는 생산비 상승의 대안으로 생산비 절감 및 양식 효율을 개선하

기 위하여 지수식 양식에서 고밀도 순환여과식 양식방법으로 변경이 이루어지고 

있다. 일반적으로 지수식 양식은 일정량의 물을 사육지에 채운 후 증발 등에 의해 

감소되는 수량만을 보충해주거나 수질의 변화를 고려하여 필요시 새로운 물을 주

수해주는 방식으로 초기 시설비가 적게 드는 장점과 적정한 온도를 년 중 유지하

기가 어려워 생육기간이 길다는 단점을 갖는다. 하지만, 순환여과식은 좁은 면적
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에 고밀도 양식을 위해 인위적으로 산속를 공급하고 대사노폐물을 여과하여 사용

한 물을 버리지 않고 계속 사용하는 방식으로 초기 설비비는 높지만, 생육기간이 

상대적으로 짧아 전체적으로는 뱀장어 생산비를 감소시키는 효과를 얻는다. 지금

까지 뱀장어 관한 연구는 사료 증체율의 효율개선, 폐사율 감소를 위한 면역강화 

목적의 기능성 사료 첨가제 개발 등을 비롯하여 고품질 브랜드 뱀장어의 개발로 

부가가치를 향상시키려는 시도가 이루어지고 있다(Choi et al., 2002; Han, 2003; 

Bae et al, 2008).

이에 본 연구에서는 사료 종류에 따른 뱀장어 성장 및 생존에 미치는 영향에 

대해 연구하고자 하였다. 

재료 및 실험 방법

1. 뱀장어 양성관리 및 수질환경 조사

실험에 사용한 뱀장어는 전남 신안 지역에서 채집된 것으로 2020년 3월 4일에 

연구소로 입식하여 실뱀장어 양성과정(그림 1)을 통해 전장 19.4±0.87cm, 전중 

6.91±1.30g으로 각 실험구에 1,000마리를 수용하였고, 실험구간은  EP사료구간

(A), 배합사료구간(B), 배합사료에 기능성물질을 첨가(2%)한 구간(C)으로 배합사료 

급이율 기준표(표 1)에 성장 실험을 추진하였다.

뱀장어 양성에 사용한 시험용수는 지하수를 사용하였다. 지하수를 저장 수조에 

받은 후 냉온각기를 이용하여 30℃까지 가온시켰다. 가온된 물을 수중펌프를 이용

하여 급이 후 전량 환수를 시켰다. 링브로와 및 액화산소를 이용하여 용존산소를 

공급하였다. 사료효율은 급이한 총 사료량에 따른 전중 변화량을 측정하였으며, 

사육수 수질조사는 휴대용수질측정기 (YSI 556MPS, USA)하루 두 번 측정하여 수

질을 모니터링 하였다.
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입붙임 사료 급이 배합사료 전환 급이 후 80%환수

그림 1. 실뱀장어 입식 및 양성관리

2. 뱀장어 성장 분석

양성기간 동안 뱀장어 성장은 30일 간격으로 실험수조 각각 30마리를 측정하여 

성장 및 생존율 등을 조사하였다.

표 1. 사료 급이율 기준표

기준마리수
(마리/kg) 급이율(%) 기준마리수

(마리/kg) 급이율(%) 기준마리수
(마리/kg) 급이율(%)

5,000 6.00 400 3.25 50 1.60

4,000 5.70 350 3.15 45 1.55

3,000 5.35 300 3.05 40 1.45

2,500 5.15 250 2.85 35 1.40

2,000 4.90 200 2.65 30 1.30

1,500 4.60 175 2.55 25 1.20

1,000 4.30 150 2.45 20 1.15

950 4.20 125 2.30 17 1.05

900 4.10 100 2.15 15 1.00

850 4.00 95 2.10 12 0.90

800 3.90 90 2.05 10 0.85

750 3.85 85 2.00 9 0.80

700 3.80 80 1.95 8 0.75

650 3.70 75 1.90 7 0.70

600 3.65 70 1.85 6 0.65

550 3.55 65 1.75 5 0.60

500 3.45 60 1.70 4 0.55

450 3.35 55 1.65 3 0.50
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결과 및 고찰

1. 수질 환경 조사

실험은 2020. 9. 21. ~ 12. 19일까지 90일 동안 추진하였고, 수온은 28.3 ~ 30.5℃,

용존산소는 6.5 ~ 8.2mg/L, pH는 6.8 ~ 8.5mg/L를 보였다. 사육수 환수는 먹이공급 

2시간 이후 1일 1회 80%이상 환수를 실시하였다.

2. 뱀장어 성장 분석

양성기간 동안 실험A 구간은 전장은 19.39±0.87cm으로 30일 후 21.96±0.94cm, 

60일에 25.09±0.95cm, 90일 종료시에는 31.64±3.43cm로 성장하였고, B구간에서는 

전장 19.39±0.87cm으로 30일 후 22.10±0.92cm, 60일에 25.44±1.09cm, 90일 종료

시에는 32.53±4.18cm로 성장하였으며, C구간에서는 최초 전장 19.39±0.87cm으로 

30일 후 22.14±0.89cm, 60일에 25.49±1.07cm, 90일 종료시에는 32.70±4.34cm로 

성장하여 가장 높은 결과를 보였다.

  그림 2. 양성기간 동안 평균전장 변화

          A구간 : EP사료, B구간 : 배합사료, C구간 : 배합사료+기능성물질(2%)
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  그림 3. 양성기간 동안 평균전중 변화

          A구간 : EP사료, B구간 : 배합사료, C구간 : 배합사료+기능성물질(2%)

양성기간 동안 실험A 구간은 전중은 6.91±1.30g으로 30일 후 9.95±1.42cm, 60

일에 15.78±2.71g, 90일 종료시에는 32.35±12.09g로 성장하였고, B구간에서는 전

장 6.91±1.30g으로 30일 후 10.62±2.52g, 60일에 17.54±3.12g, 90일 종료시에는 

42.87±19.80g로 성장하였으며, C구간에서는 최초 전장 6.91±1.30g으로 30일 후 

10.96±2.14g, 60일에 17.82±2.76g, 90일 종료시에는 43.67±21.04g로 성장하여 가

장 높은 결과를 보였다.

또한 양성기간 동안 뱀장어 생존율은 A구간에서 91%, B구간 및 C구간에서 95%

로 큰 차이를 보이지 않았고, 사료효율의 경우 A구간 58%, B구간은 65%, C구간에

서 66%로 나타났으며, 이는 뱀장어 양식 사료효율은 66%로(뱀장어양식 표준지침, 

국립수산과학원 2009)알려져 있어 배합사료 구간에서는 차이는 없었으나, EP사료 

구간에서는 사료효율의 큰 차이를 보이고 있다.

이 결과는 EP사료는 배합사료에 비해 뱀장어 성장이 늦은 것으로 나타났으며, 

기능성물질을 투여한 구간에서 배합사료 단독 투여 구간보다 유사한 차이를 보여 

앞으로 기능성물질 및 유용미생물을 활용한 뱀장어 성장 및 수질환경 변화에 대

한 지속적인 연구가 필요하다고 판단된다.
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향후 계획

뱀장어 양식의 경우 지금까지 사료 증체율의 효율개선, 폐사율 감소를 위한 면

역강화 목적의 기능성 사료 첨가제 개발 및 고품질 브랜드 뱀장어 개발로 부가가

치를 향상시키는 연구가 진행되었지만, 유용미생물 원종을 이용한 양식기술 개발

에 관한 연구는 미흡한 실정이다.

이에 유용미생물(광합성세균, 유산균, 효모, 고초균)을 이용한 뱀장어 양식기술 

개발 연구를 시도하고자 한다.
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